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英語

火
20:40～22:00（80分） 国語/日本史/世界史/英語

金

Free 20:40～22:00（80分） 英/数/国/物/化/日/世 演習（追加費用なし）

土

Free

木

国語/日本史/世界史/英語

数学/物理/化学/英語

数学/物理/化学/英語

数学/物理/化学/英語

国語/日本史/世界史/英語

国語/日本史/世界史/英語

英/数 演習（追加費用なし）

火

金

Free

20:40～22:00（80分）

20:40～22:00（80分）

20:40～22:00（80分）

20:40～22:00（80分）

19:10～20:30（80分）

20:40～22:00（80分）

20:40～22:00（80分）

19:10～20:30（80分）

19:10～20:30（80分）

20:40～22:00（80分）

土

Free

月

水

木

月

水

【基本設定】 下記の太枠より受験科目に応じて2コマ（160分）を選択

時 間 対  応 科 目

19:10～20:30（80分） 数学/物理/化学/英語

20:40～22:00（80分） 数学

19:10～20:30（80分） 英/数 演習（追加費用なし）

後期（高2/9月～受験まで）

17:30～18:50（80分）

英/数/国/物/化/日/世 演習（追加費用なし）

19:10～20:30（80分） 英/数/国/物/化/日/世 演習（追加費用なし）

19:10～20:30（80分） 英/数/国/物/化/日/世 演習（追加費用なし）

17:30～18:50（80分） 英/数/国/物/化/日/世 演習（追加費用なし）

19:10～20:30（80分） 数学

英/数 演習（追加費用なし）

19:10～20:30（80分） 英/数 演習（追加費用なし）

【2026年度】 自立学習ジム（高校部）基本時間割
自立学習ジムでは、高校3年間を前期・後期に分け、前期は英語Ⅰ（Ⅱ）・数学ⅠA（ⅡB）を中心に学校

の定期テストレベルの学力養成、そして、後期は、文系・理系、国公立・私立、それぞれの 志望校に基づ

いた大学受験レベルの学力養成を目指します。

前期（高1～高2/8月まで）

【基本設定】 下記の太枠より1コマ（80分）または2コマ（160分）を選択

時 間 対  応 科 目

※学習状況や受験校により、通塾日時は変更となる場合があります。

特訓講座 / 模試・学力テスト等（追加費用なし）

毎月 学習プランニング面談

都度ご案内

19:10～20:30（80分） 数学

20:40～22:00（80分） 数学

19:10～20:30（80分） 英語

英/数 演習（追加費用なし）

19:10～20:30（80分） 英語

20:40～22:00（80分） 英語


